
HART RESET WEEKEND SICILIË HART RESET WEEKEND SICILIË 
Toe aan een gezellig meidenweekend? Even je zorgen en stress loslaten? Tijdens dit verzorgde
vrouwenweekend ervaar je een fijne verbinding, waar je helemaal jezelf kunt zijn, rust kunt vinden en alle
dagelijkse zorgen opzij zet. Het motto van het weekend is “Godati”, wat ‘geniet’ betekent in het Italiaans.
We maken leuke uitstapjes en verblijven in een luxe resort in het pittoreske plaatsje Noto in Zuid-Oost Sicilië.
. 

8 t/m12 november 2026

Follow 
me to

Sicily



4 overnachtingen in een luxe lodge met eigen
badkamer
Gedeelde slaapkamer met tweepersoons
kingsize bed. Liever de kamer voor jezelf? dat
kan tegen een  meerprijs  van €80 per nacht. 
Ontbijt en licht diner
Leuk programma incl.2 yogasessies
Transfer van en naar de luchthaven 

      WAT IS ER NIET INBEGREPEN

Vliegticket 
Reis en Annuleringsverzekering
Toeristenbelasting €2 p.p.p.n.
Lunch

PRIJS P.P. € 1.149

WAT IS ER INBEGREPEN

 WANNEER
 Zondag 8 t/m donderdag 12 november 2026



8 november – Aankomst & welkom
Aankomst op locatie met een warm welkom,
inclusief een drankje en lichte hapjes om rustig te
landen en kennis te maken met de groep.

9 november – Ontspanning & verbinding
We starten de dag met een gezamenlijk ontbijt en
een rustige yogasessie. Daarna is er vrije tijd om
even tot jezelf te komen. Later op de dag
organiseren we een verbindende groepsactiviteit. In
de avond is er de mogelijkheid om samen de stad in
te gaan voor een drankje.
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10 november – Natuur & rust
Na het ontbijt trekken we eropuit voor een
wandeling in een prachtig natuurgebied met
mogelijkheid om te voetenbaden, inclusief een
picknickmoment!

11 november – Stad & beleving
We beginnen de dag opnieuw met ontbijt en yoga.
In de middag bezoeken we het sfeervolle stadje
Siracusa, met ruimte om te ontspannen en te
genieten van deze prachtige stad!

12 november – Afsluiting & vertrek
We sluiten samen af met een laatste ontbijt,
waarna het vertrek richting de luchthaven volgt.
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Nadat je de reis hebt geboekt, ontvang je de factuur met de hoogte van de aanbetaling. 
De aanbetaling bedraagt 40% van de reissom.
De aanbetaling dient uiterlijk 2 weken na de boekingsdatum te worden verricht via de factuur.
Indien deze periode is verstreken, zal de reis niet worden geboekt.
8 Weken na de boekingsdatum ontvang je de tweede factuur met de restantbetaling.

BETAAL VOORWAARDEN

ANNULERINGS VOORWAARDEN

Bij annulering tot 4 maanden voor vertrek: 100% restitutie van de aanbetaling (minus boekingskosten)
Bij annulering van 4 tot 3 maanden voor vertrek: 60% van de reissom restitueerbaar
Bij annulering van 3 maanden tot 2 maanden voor vertrek: 30% van de reissom restitueerbaar
Bij annulering binnen 2 maanden voor vertrek: geen restitutie mogelijk

 Je mag bij annulering kosteloos iemand anders jouw plek laten overnemen
 In dat geval vervallen de annuleringskosten volledig. Neem hiervoor contact met ons op.
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HOE REGEL IK MIJN VLUCHT?
Na boeking ontvang je advies over de beste luchthaven en vluchten. Je boekt zelf je ticket.

KAN IK ALLEEN KOMEN?
Absoluut! De meeste deelnemers komen alleen. Het weekend is juist gericht op verbinding, dus je voelt je snel thuis.

MET HOEVEEL VROUWEN ZIJN WE?
De groep bestaat uit een intieme setting van ongeveer 6 tot 12 vrouwen. Zo is er ruimte voor verbinding én
persoonlijke aandacht.

HOE ZIT HET MET ETEN EN DIEETWENSEN?
We genieten van heerlijke lokale Siciliaanse gerechten. Dieetwensen (vegetarisch, vegan, allergieën) kun je vooraf
doorgeven, dan houden we daar rekening mee.

HOE KAN IK DE REIS BOEKEN?
Via het boekingsformulier geef je akkoord voor het boeken van de reis.. De betaling wordt verricht via
bankoverschrijving, hiervoor ontvang je een factuur.

HOE IS HET WEER IN NOVEMBER?
In november geniet je overdag vaak van een helderblauwe lucht en aangename temperaturen tussen de 16 en 20 graden.
Hoewel er in deze maand wat meer kans is op regenbuien, blijft het weer meestal zacht en prettig. ’s Avonds en ’s nachts kan
het wat frisser aanvoelen, met temperaturen rond de 12 graden gemiddeld.
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Zin om mee te gaan? 
Via deze button kom je bij het boekingsformulier. Na ontvangst ontvang je
het factuur van de aanbetaling in je mail.

Liever nog even over nadenken?
Reserveer alvast je plek door het reserveringsformulier in te vullen.
Wij houden voor 2 weken een plek voor je vrij, daarna vervalt de reservering.
Let op dit is vrijblijvend en bent nergens aan verbonden.

Follow
me to

Sicily

IK WIL MEE !

https://forms.gle/ebuW7kC66Ma68yFr6
https://forms.gle/nMfnbjqdCkTAtjsj7


Heb je nog vragen?
Neem gerust contact op! We helpen je graag verder. 

Natascha van Eijk
+31 6 384 03 093

www.followmetosicily.nl
info@followmetosicily.nl

instagram: followme.tosicily
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